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Ilka Gafert, Mittelgasse 4, 61203 Reichelsheim – Weckesheim 

Tel. 06035/968108, Fax: 06035/968120 

Mail: info@seelenfaden.de, www.fadengrafikshop.de 
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Welches Werkzeug und welche Materialien brauchst du? 

 1 Unterlage aus Styrodur (Hartschaum) ca. 30 cm x 30 cm und mindestens 3 cm stark. 

 1 sehr feine Prickelnadel, Ø 0,7 mm (erhältlich auch in meinem Shop) 

 4 Glaskopfstecknadeln, 30 x 0,60 mm 

 1 feine Nähnadel, 32 x Ø 0,5 mm 

 1 Schere 

 Polyestergarn No. 40 in den Farben: Pink, Violett, Lavendel, Grün Multicolor und Gelb 

 Metallicgarn No. 40 in der Farbe: Gold 

 Fotokarton 300 g/m², Größe mind. 13,5 x 13,5 cm 
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Anleitung 

 

Drucke die vorliegende Lochvorlage aus. 

  

Die Lochvorlage ausschneiden. 

 

Lege die Lochvorlage mittig über den Fotokarton auf die Hartschaumplatte. 
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Fixiere die Lochvorlage mit den Glaskopfstecknadeln in den schwarzen Punkten. 

  

Übertrage die Löcher mit einer feinen Prickelnadel. 

  

Mit Nadel und Faden geht es dann ans Fäden ziehen (im Muster „Pink“). 

Der Anfangsknoten muss immer auf der Rückseite sein! 
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Du beginnst mit den Blütenblättern „Ebene I“ in der Farbe Deiner Wahl (im Muster „Pink“). 

Loch 22 aus  in Loch 1 ein  21 aus  1 ein  20 aus  1 ein  19 aus  1 ein  18 aus  1 ein  

17 aus  1 ein  16 aus  1 ein  15 aus  1 ein  14 aus  1 ein  13 aus  1 ein  12 aus  

1 ein  11 aus  1 ein  10 aus  1 ein  9 aus  1 ein  8 aus  1 ein  7 aus  1 ein  

6 aus  1 ein  5 aus  1 ein  4 aus  1 ein  3 aus  1 ein  2 aus  1 ein  

Bitte noch sieben Mal wiederholen. 

 

Den neuen Faden (im Muster „Violett“) für die Blütenblätter „Ebene II“ anknoten!  

Bitte verwende keinen Tesafilm zum Befestigen der Fäden! 

Dieser trocknet mit der Zeit aus und löst sich vom Karton. Die Spannung der Fäden geht damit verloren bzw. 

die gesamte Grafik wird damit unansehnlich. 

 

 



6 

  

  

Mit den Blütenblättern „Ebene II“ in der Farbe Deiner Wahl (im Muster „Violett“) weiterarbeiten. 

Loch 11 aus  in Loch 12 ein  10 aus  12 ein  9 aus  12 ein  8 aus  12 ein  7 aus  

12 ein  6 aus  12 ein  5 aus  12 ein  4 aus  12 ein  3 aus  12 ein  2 aus  12 ein  

1 aus  12 ein  22 aus  12 ein  21 aus  12 ein  20 aus  12 ein  19 aus  12 ein  

18 aus  12 ein  17 aus  12 ein  16 aus  12 ein  15 aus  12 ein  14 aus  12 ein  

13 aus  12 ein  Bitte noch sieben Mal wiederholen. 

 

Den nächsten Faden (im Muster „Lavendel“) für die Blüte I anknoten!  
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Mit den Blüten I in der Farbe Deiner Wahl (im Muster „Lavendel“) weiterarbeiten. 

Loch 12 aus  in Loch 1 ein  11 aus  1 ein  10 aus  1 ein  9 aus  1 ein  8 aus  1 ein  

7 aus  1 ein  6 aus  1 ein  5 aus  1 ein  4 aus  1 ein  3 aus  1 ein  2 aus  1 ein  

Bitte noch sieben Mal wiederholen. 

 

Den nächsten Faden (im Muster „Grün multicolor“) für die Blüte II anknoten! 
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Mit den Blüten II in der Farbe Deiner Wahl (im Muster „Grün multicolor“) weiterarbeiten. 

Loch 7 aus  in Loch 1 ein  2 aus  6 ein  5 aus  3 ein  4 aus  4 ein  3 aus  5 ein  

6 aus  2 ein  1 aus  7 ein  8 aus  2 ein  3 aus  9 ein  10 aus  4 ein  5 aus  

11 ein  12 aus  6 ein  7 aus  13 ein  14 aus  8 ein  9 aus  15 ein  12 aus  10 ein  

11 aus  11 ein  10 aus  12 ein  13 aus  9 ein  8 aus  14 ein  15 aus  7 ein  

Loch 2 aus  in Loch 7 ein  12 aus  7 ein  Bitte noch sieben Mal wiederholen. 

 

Den nächsten Faden (im Muster „Gelb“) für die Blütenmitte „Ebene I“ anknoten! 
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Mit der Blütenmitte Ebene I in der Farbe Deiner Wahl (im Muster „Gelb“) weiterarbeiten. 

Loch 1 aus  in Loch 8 ein  9 aus  2 ein  3 aus  10 ein  11 aus  4 ein  5 aus  12 ein  

13 aus  6 ein  7 aus  14 ein  15 aus  8 ein  9 aus  16 ein  1 aus  10 ein  11 aus  

2 ein  3 aus  12 ein  13 aus  4 ein  5 aus  14 ein  15 aus  6 ein  7 aus  16 ein  

Loch 1 aus  in Loch 9 ein  10 aus  2 ein  3 aus  9 ein  8 aus  4 ein  5 aus  7 ein  

6 aus  11 ein  

Loch 6 aus  in Loch 7 ein  15 aus  7 ein  8 aus  14 ein  13 aus  9 ein  10 aus  12 ein  

11 aus  9 ein  Bitte noch sechs Mal wiederholen. 

 

Den nächsten Faden (im Muster „Gold metallic“) für die Blütenmitte „Ebene II“ anknoten! 
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Mit der Blütenmitte Ebene II in der Farbe Ihrer Wahl (im Muster „Gold metallic“) weiterarbeiten. 

Loch 1 aus  in Loch 5 ein  6 aus  2 ein  3 aus  7 ein  8 aus  4 ein  5 aus  9 ein  

10 aus  6 ein  7 aus  11 ein  12 aus  8 ein  9 aus  13 ein  14 aus  10 ein  11 aus  

15 ein  16 aus  12 ein  13 aus  1 ein  2 aus  14 ein  15 aus  3 ein  4 aus  16 ein  

Loch 1 aus  in Loch 26 ein  21 aus  3 ein  5 aus  16 ein  11 aus  7 ein  9 aus  6 ein  

1 aus  11 ein  13 aus  in Loch 36 ein  31 aus  15 ein.  Fertig! Faden vernähen. 

  

 Vorderansicht Rückansicht 
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Herzlichen Glückwunsch!!! 

Du hast Dein erstes kleines Blütenmandala als Fadengrafik fertig gestellt. 

Mit Rocailles-Perlen oder Stass Steinen kannst du das Mandala noch zusätzlich verschönern. 

Für besonderen Menschen oder Anlässe ist eine selbstgemachte Fadengrafik 

als Geschenkkarte oder kleines eingerahmtes Bild ein wunderschönes Geschenk. 
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Vorlage! 

 

 

 


